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Beschlussvorschlag:

Der Ausschuss flir Schule, Sport und Weiterbildung verabschiedet den Arbeitsplan fir das
Semester 11/2023 der Volkshochschule der Stadt Bergkamen, Drucksache Nr. 12/0956.

Sachdarstellung:

Das Semester 11/2023 beginnt am 28.08.2023, endet am 08.12.2023 und umfasst im
Planungszeitraum 13 Unterrichtswochen. Bis zum Stichtag 14.04.2023 sind 142 Kurse mit
5.460 Unterrichtsstunden geplant.

Die einzelnen Programmbereiche sind folgendermalfien geplant:

Der Fachbereich 1 (Politik, Gesellschaft, Okologie) bietet in diesem Semester einige sehr
interessante Angebote. Wie in jedem Herbstsemester wird Dr. Eugen Drewermann am
05.09.2023 zum Thema ,Nur durch Frieden bewahren wir uns selber - Die Bergpredigt als
Zeitenwende* ab 19.00 Uhr im ,studio theater” der Stadt Bergkamen vortragen.

Die Kooperation mit dem Stadtmarketing im Bereich der Stadtfihrungen wird ausgeweitet.
Neben der Stadtflihrung ,Bergkamen im Nationalsozialismus® werden weitere
Stadtfiihrungen zu den Themen ,Drusus, Varus und Konsorten®, ,Wasserstadt mit Filhrung
entlang des Adensees” und ,See“-Gang durch den Hafen* aufgenommen.

Hinzu kommen drei Online-Vortrage. Der Vortrag ,Indien: Supermacht, Kulturnation und
Armenhaus der Welt* beschaftigt sich mit aktuellen Entwicklungen im mittlerweile
bevolkerungsreichsten Land der Welt. Es geht um das Spannungsfeld zwischen
Wirtschaftswachstum, einer aufstrebenden Mittelschicht und groRer Armut sowie um das
Thema Umweltschutz. Die indischen Metropolen leiden unter einer hohen
Luftverschmutzung. Indien hat aber das Pariser Klimaabkommen gezeichnet und engagiert
sich dementsprechend um ressourcenschonende Energieproduktion.

In dem Vortrag ,Das neue Afrika“ geht es darum, neue ékonomische Realitaten und
geopolitische Veranderungen aufzuzeigen und wahrzunehmen und die eurozentrische Brille
von Armutsbekampfung und Entwicklungshilfe abzulegen.

Der Vortrag ,Einkaufsfalle Supermarkt - Informiert einkaufen” befasst sich mit den
inhaltlichen Schwerpunkten, Mogelpackungen zu erkennen, Kennzeichnungselemente tber
Lebensmittel zu verstehen und um gesundes, nachhaltiges und bedarfsgerechtes Einkaufen.

Im Fachbereich 2 (Kultur und Kreatives) wird neben den beliebten Tanz- und Fotokursen
noch der Online-Vortrag ,Geburtstagsgaste: Monet bis van Gogh - Kunsthalle Bremen*
angeboten. Die Kunsthalle Bremen feiert mit dieser Ausstellung ihr 200-jahriges Jubiladum.
1911 hatte die Kunsthalle Bremen mit der Anschaffung franzésischer Impressionisten
Pionierarbeit geleistet und erinnert mit dieser Ausstellung daran.

Der Fachbereich 3 (Gesundheitsbildung) bietet im kommenden Semester die bewahrten
Kurse wie z. B. Zumba Gold, Zumba und Pound-Fitness an. Der Entspannungsbereich ist
breit aufgestellt. Hierbei geht es darum, Entspannung zu lernen durch Feldenkrais, Qi Gong,
Yoga, Lachyoga und Muskelentspannung nach Jacobsen.

Hinzu kommen drei naturheilkundliche Online-Vortrage, die sich mit dem Zusammenhang
zwischen Erkrankung und Erndhrung auseinandersetzen. Alle Angebote verfolgen das Ziel,
die Gesundheitskompetenz zu starken, denn kérperliches und psychisches Wohlbefinden



sind entscheidende Voraussetzungen, um die Herausforderungen im Beruf und im
Privatleben erfolgreich bewaltigen zu kénnen. Schwerpunktthemen sind ,Hashimoto und
Ernahrung®, ,Die Kraft des Sonnenvitamins® und ,Den Koérper selbst entgiften®.

Abgerundet wird der Bereich Gesundheitsbildung durch das Online-Angebot
,Schlafstérungen®. Der Vortrag gibt einen Uberblick liber das Spektrum der Schlafstérungen
und es werden die neuesten Erkenntnisse zu den jeweiligen Diagnose- und
Behandlungsmaoglichkeiten vermittelt. Der Dozent ist Facharzt fur Psychiatrie/Psychotherapie
und arztlicher Leiter einer Schlafambulanz/eines Schlaflabors.

Fur den Fachbereich 4 (Fremdsprachen) sind im folgenden Semester Kurse in den Sprachen
Englisch, Spanisch, Italienisch und Franzoésisch geplant. Die Sprachen Englisch und
Spanisch bilden den Schwerpunkt. In den Sprachen Italienisch und Franzdsisch werden die
Kurse fortgefuhrt. Auch in diesem Programmbereich wird es schwieriger; weitere Dozierende
zu finden. Ein Teil der Dozenten hat seine freiberufliche Tatigkeit aus Altersgriinden
aufgegeben; andere sind im Laufe der letzten Semester in den Schuldienst gewechselt. Dies
betrifft allerdings nicht nur die VHS Bergkamen. Im Austausch mit anderen
Volkshochschulen wird klar, dass es ein landesweites Problem ist, welches nun auch vom
Landesverband der Volkshochschulen aufgegriffen wurde.

Im Bereich EDV und Berufliche Bildung (Fachbereich 5) sind Angebote fir den PC-
Anwendungsbereich (Word, Excel, Outlook), digitale Sicherheit und Zusammenarbeit sowie
Smartphone-Kurse geplant. Ebenso werden die Angebote zur Offentlichkeitsarbeit im
Internet im Programm bleiben. Zu nennen sind hier die Angebote ,Digitales Marketing“ und
~Wordpress®. Dies sind Angebote, die sich insbesondere an kleine Firmen, Freiberufler und
Vereine richten.

Die Webinare fir die kaufmannische Weiterbildung, die in Kooperation mit dem Xpert-
Lernnetz durchgefihrt werden, bleiben im Programm. Hierbei handelt es sich um das
bundeseinheitliche Kurs- und Zertifikatssystem fir kaufmannische Weiterbildung an
Volkshochschulen. Xpert-Business-Kurse vermitteln fundierte kaufmannische und
betriebswirtschaftliche Kompetenzen vom Einstieg bis zum Hochschulniveau. An vielen
Hochschulstandorten und Kammern werden flir Xpert-Business-Abschlliisse wertvolle
Creditpoints firs Studium angerechnet. Die VHS Bergkamen kann damit in Gberschaubaren
Kursabschnitten fiir Berufstatige Kurse anbieten, die Schritt fir Schritt zu anerkannten
Fachkraft- und Buchhalter-Abschlissen fiihren. Durch die Kooperation kann eine
Durchfihrungsgarantie gewahrt werden.

Daruber hinaus beteiligt sich die VHS Bergkamen an der ,VHS Digital Kooperation®, die von
dem aktuellen Forum VHS Ahaus und der VHS Bocholt — Rhede - Isselburg gegriindet
wurde. Die ,VHS Digital Kooperation“ entwickelt eher spezielle Angebote der Kreativ- und
Arbeitstechniken im Beruf. So besteht die Chance, besondere Angebote anzubieten. Das
VHS Forum gewahrleistet zudem eine Durchfihrungsgarantie.

Programmbereich 6: Die Angebote im Schulabschlussbereich und in der Grundbildung
entsprechen den bisherigen Angeboten.

Drei Integrationskurse und zwei Integrationskurse mit Alphabetisierung vormittags werden im
2. Semester weitergefihrt.

Die Nachfrage bezuglich Einburgerungstests, die ebenfalls von der Volkshochschule
durchgeflihrt werden, hat stark zugenommen, da Zugewanderte, die 2015 mit der
Fluchtlingswelle nach Deutschland gekommen sind, nach acht Jahren Aufenthalt einen
Einburgerungsantrag stellen kdnnen. Die Volkshochschule wird im kommenden Semester
daher drei Prifungstermine anbieten.



Die neuen Lehrgange zum nachtraglichen Erwerb von Schulabschlissen der Sek. | beginnen
am 07.08.2023.

Weitergefuhrt wird das digitale Wissenschaftsprogramm vhs.wissen live, welches gut
angenommen wurde. Die Idee und das Konzept dafiir wurde von der VHS im Landkreis
Erding und der VHS SidOst im Landkreis Minchen entwickelt. Wie viele andere
Volkshochschulen kooperiert die VHS Bergkamen mit diesen Anbietern. So kdnnen
Interessierte an hochkaratigen Vortragen teilhaben, die eine VHS in der Gré3enordnung
Bergkamens alleine nicht anbieten kann. Die Veranstaltungen werden live gestreamt und
man hat die Mdglichkeit, sich nach dem Vortrag aktiv per Live-Chat an der Diskussion zu
beteiligen. Fur das komplette Angebot entrichtet die VHS eine Pauschale.

In der Anlage zu dieser Vorlage befindet sich die Ubersicht (iber das Kursangebot fiir das
Semester 11/2023. Die Texte sind dem geplanten Programmbheft entnommen.

Das neue Programmbheft erscheint vor den Sommerferien 2023 in einer Auflage von 1.000
Exemplaren.
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