Anlage 1 zu Drucksache Nr. 9/0781

Kursangebot Programmbereich 1: Politik — Gesellschaft - Umwelt

Kurs/Themenbereich Anzahl U.-Std.
gesamt
ZWAR — Zwischen Arbeit und Ruhestand — 1 12
Selbsthilfegruppe an der VHS
Aktuelle Tagesthemen 2 6
Zeitzeugen erinnern sich 1 18
Ornithologiekurs 1 4
Die Wunderwelt der Honigbiene 1 2
Solare Luftheizung 1 3
Der Energiepass 1 3
Moderne Heizungstechnik 1 3
Hundeerziehung fiir Begleithunde 1 20
Rechte und Pflichten einer ehe&hnlichen Gemeinschaft 1 2
Hilfe — mein Geld reicht nicht 1 12
Altersvorsorge macht Schule 1 12
Gegen das Chaos des Alltags 1 8
Eigenlob stimmt — sich selbst und andere loben 1 8
Qualifizierungslehrgang fur Tagesmutter (vater) 1 84
Zusatzmodul 8 96
Initiative ,Down Syndrom* 1 4
Bauen — Kaufen — Finanzieren 1 3
Gesamt 26 30




Kursangebot Programmbereich 2: Kreatives Gestalten

Kurs/Themenbereich Anzahl U.-Std.
gesamt
Digitale Fotografie und Bildbearbeitung 1 16
Mein Garten und ich 1 23
Festliche Tischdekoration 1 6
Literatur im Gespréach 1 20
Korbflechten 1 10
Papierschdpfen 1 10
Filzen fur Fortgeschrittene 1 10
Filzschmuck und Accessosires 1 10
Weben 1 40
Zuschneiden und Nahen - Neue Mode selbstgenaht 2 42
Frihjahrsmode mit Pfiff 1 21
Porzellanmalen 1 40
Gestecke gestalten mit Naturmaterialien 1 4
Schulabschluss-Tanzkurs 2 12
Hochzeits-Tanzkurs 1 6
Flamenco Workshop 1 8
gesamt: 18 278




Kursangebot Programmbereich 3: Gesundheitsbildung - Hauswirtschaft

Kurs/Themenbereich Anzahl U.-Std.
gesamt
Progressive Muskelentspannung 1 8
Entspannung lernen 2 60
Lachen ist die beste Medizin - Lachyoga 1 8
Yoga am Vormittag 1 30
Einfihrung in Yoga - Wochenendseminar 1 6
Thai Yoga - Ricken-Entspannungsmassage 1 6
Autogenes Training 1 24
Feldenkrais am Vormittag 1 12
Feldenkrais 1 20
Qi Gong 1 24
T'ai Chi 1 24
Problemzonengymnastik 3 60
Fit und Fun "Bodyfit" 1 20
Fit Uber 40 1 24
Fit Uber 50 1 24
Gymnastik flr Mollige und Untrainierte 1 16
Besser in Form mit dem Thera-Band 1 16
Pilates 1 20
Beckenbodengymnastik 1 20
Bewegungsangebot fir Diabetiker 1 15
Aquagymnastik 2 30
Bewegungsangebot fur geistig Behinderte (Fortsetzung aus
[1/06 2 32
Einfihrung in den Jazztanz 1 14
Osteoporose - Nur eine Frage des Alters? 1 3
Madoglichkeiten und Grenzen der Homdopathie bei emotionalen
Verletzungen 1 3
Krebsforschung - Nanotechnologie in Diagnose und Therapie 1 3
Gesundheitstraining nach Dr. Simonton 1 28
Heilfasten 1 18
Internationale Vollwertkiiche 1 4
Kochen nach Ayurveda 2 10
Jobfood 1 4
Kochen Sie sich fit 4 16
Spanische Kiiche 1 5
gesamt: 42 607




Kursangebot Programmbereich 4: Sprachen — Sprachliche Kommunikation

Kurs/Themenbereich Anzahl U.-Std.
gesamt
Deutsch als Zweitsprache - Integration
- Basis 1 (intensiv) 1 100
- Basis 2 (intensiv) 1 100
- Basis 3 (intensiv) 1 100
- Basis 1 (teilzeit) 1 100
- Basis 2 (teilzeit) 1 100
- Aufbaustufe 1 (intensiv) 1 100
- Aufbaustufe 2 (intensiv) 1 100
- Aufbaustufe 3 (intensiv) 1 100
- Aufbaustufe 2 (teilzeit) 2 200
- Aufbaustufe 3 (teilzeit) 2 200
- Aufbaustufe 3 (teilzeit) - fir Frauen 1 100
Englisch
- Englisch- A1 1 30
- Englisch mit Muf3e lernen - A 1 1 30
- Refresher-Course - A 2 1 30
- Englisch- A1 1 45
- Englisch-A1l 1 45
-Englisch-A1/A 2 1 45
- Englisch - A 2 1 45
- Englisch - A 2 1 45
- Englisch-B 1 1 45
- Englisch - B 1/B 2 1 45
- Englisch - Conversation 1 30
Franzdsisch
- Franzésisch - A 1 1 45
- Franzésisch - A 2/B 2 1 45
Italienisch
- ltalienisch- A 1 1 30
- Italienisch - A 2 1 30
- Schnupperkurs 1 12
Niederlandisch
- Niederlandisch - A 1 1 30
- Schnupperkurs 1 23
Spanisch
- Spanisch - A1 1 30
- Spanisch-A 1 1 30
- Spanisch - A 1/A 2 1 45
- Schnupperkurs 1 12
Tarkisch
- Tarkisch - A 1 1 30
- Tlrkisch - B 1/B 2 1 30




Japanisch 1 12
- Schnupperkurs

Schwedisch 1 12
- Schnupperkurs

Déanisch 1 12
- Schnupperkurs

gesamt: 39 2151




Kursangebot Programmbereich 5: Arbeit - Beruf

Kurs/Themenbereich Anzahl U.-Std.
gesamt
EDV-Grundlagen 2 64
EDV-Grundlagen fur Frauen 1 24
EDV-Grundlagen fiir Seniorinnen und Senioren 1 24
EDV-Grundlagen fur Kids - Intensivkurs 1 15
EDV-Grundlagen fur Madchen (ab 14 Jahre)
-(Prepaired 4 future/Xpert - IT-Wissensstufe 1) 1 36
EDV-Grundlagen fir Schilerinnen und Schiler (ab 14 Jahre)
-(Prepaired 4 future/Xpert - IT-Wissensstufe 2 und 3) 1 36
Einfihrung in die Textverarbeitung mit MS WORD 2003 1 28
Textverarbeitung mit MS WORD 2003 flr Seniorinnen und
Senioren 1 14
Gestalten mit WORD 1 12
Tabellenkalkulation mit MS EXCEL 2003 1 32
Tabellenkalkulation mit MS EXCEL 2003 fir Frauen 1 24
MS OFFICE 2003 1 30
Prasentationen erstellen mit MS POWERPOINT 1 18
Digitale Bildbearbeitung am PC - Grundkurs 1 8
Digitale Bildbearbeitung am PC - Aufbaukurs 1 8
Digitale Bildbearbeitung am PC fir Seniorinnen und Senioren
- Grundkurs 1 10
Digitale Bildbearbeitung am PC fiir Seniorinnen und Senioren
- Aufbaukurs 1 10
Einfihrung ins Internet 1 8
Keine Angst vor'm Internet - Einfihrungskurs fiir Seniorinnen
und Senioren 1 14
Computerclub 50+ 1 30
Sicherheit im Internet 1 4
Web-Technologie im Umfeld von XML 1 8
Sicher chatten 1 5
Kaufen und Verkaufen im Internet am Beispiel von ,e-bay" 1 8
Texte flott eingeben - Computerschreiben am PC 1 30
Texte flott eingeben - Computerschreiben am PC in nur vier
Stunden 1 4
Kaufméannische Buchfuhrung 1 45
Einkommensteuererklarung 1 12
Das private Netz 1 10
Sicheres Auftreten beim Bewerbungsgesprach - Bewerbungs-
training fir Schilerinnen und Schiiler 1 16
Verhandeln, Diskutieren, Argumentieren 1 10
Zeit optimal nutzen 1 10
Kritik richtig verstehen 1 10
Gedachtnistraining 1 10
Vokabeln (und andere Grausamkeiten) mit Spaf3 lernen 1 6
Ruckkehr in den Beruf 1 2
gesamt: 37 635




Kursangebot Programmbereich 6: Grundbildung - Schulabschliisse

Kurs/Themenbereich Anzahl U.-Std.
gesamt
Hauptschulabschluss-Kurs
(Fortsetzung aus 11/2006) 1 270
Fachoberschulreife-Kurs
(Fortsetzung aus 11/2006) 1 270
Lehrgangsbegleitender Forderunterricht HSA 1 45
Lehrgangsbegleitender Forderunterricht FOSR 1 45
Lesen und Schreiben | 1 100
Lesen und Schreiben Il 1 100
gesamt: 6 830




