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Beschlussvorschlag:

Der Ausschuss flir Schule, Sport und Weiterbildung des Rates der Stadt Bergkamen
verabschiedet den Arbeitsplan fur das Semester 1/2025 der Volkshochschule der Stadt
Bergkamen, Drucksache Nr. 12/1473.

Sachdarstellung:

Das Semester 1/2025 beginnt am 27.01.2025 und endet am 27.06.2025. Der
Planungszeitraum umfasst 20 Unterrichtswochen. Bis zum Stichtag 25.10.2024 sind 158
Kurse mit 6.164 Unterrichtsstunden geplant.

Die einzelnen Programmbereiche sind folgendermalfien geplant:

Der Fachbereich 1 (Politik, Gesellschaft, Okologie) bietet auch in diesem Semester einige
sehr interessante Angebote zu den Themen "Bildung fir nachhaltige Entwicklung" oder auch
"Okonomie und Finanzen". Hier sind die Veranstaltungen "Geld anlegen mit ETF fir
Einsteigerinnen" und "Geldanlage 2.0: Zinsportale, Bitcoin, Robo-Advisor & Co." zu nennen
sowie eine weitere Online-Veranstaltung, die unser Konsumverhalten kritisch hinterfragt und
die Mechanismen, die zum Ubermafigen Konsum verleiten ("Was braucht man wirklich?"),
herausarbeitet.

Fir den Bereich "Bildung fur eine nachhaltige Entwicklung" tUbernimmt ein ehemaliger
Teilnehmer aus dem Klima.fit-Kurs eine neue Veranstaltung fur die VHS. Herr Dillkotter hat
einen Vortrag mit dem Titel "Klimawandel geht uns alle an! Welchen Beitrag kann ich
leisten?" konzipiert. Erganzt wird dieser Bereich durch Vortrage in Kooperation mit der
Verbraucherzentrale NRW: "Sonnenstrom vom Dach", "Sonnenstrom vom Balkon", "Spitze
bei Hitze — Das hitzerobuste Haus" und "Energetisch sanieren — vom Keller bis zum Dach".

In Kooperation mit der Kommunalen Gleichstellungsstelle zeigt die VHS in der Zeit vom
05.05.2025 bis zum 30.06.2025 die Ausstellung "Frauen im Widerstand gegen den
Nationalsozialismus". Vorgestellt werden achtzehn mutige Frauen aus unterschiedlichen
gesellschaftlichen Schichten und 18 verschiedenen Formen des Widerstands. Neben
Kurzbeschreibungen befinden sich auf den Ausstellungsplakaten QR Codes, hinter denen
sich weiterfihrende Informationen verbergen.

Ausstellungsbegleitend halt Helmut Gliemann am 05.05.2025 einen Vortrag zum Thema
"Frauen im Widerstand gegen den Nationalsozialismus". Auch er stellt in seinem Vortrag
unbekannte Widerstandskampferinnen vor, die manchmal mit "Kleinigkeiten" dazu
beigetragen haben, anderen das Leben zu retten. Der Referent fuhrt vor Augen, wie wichtig
nach wie vor Erinnerungsarbeit ist.

Auch in diesem Semester bietet die VHS eine Themenreihe "Weltreligionen" mit Herrn
Alexander Jasczyk an. An finf Themenabenden erhalten die Teilnehmenden interessante
Einblicke in Themen, die nicht offensichtlich mit Religionen in Verbindung gebracht werden.
Wahrend der erste Abend sich noch mit dem Thema "Was ist eigentlich Sinde?" beschaftigt,
wird es an den folgenden Vortragsabenden z. B. um "Hexen und Schamanen",
"Transhumanisten und der Traum von der Unsterblichkeit" bis hin zum/zur "Spiritualist*in —
Der und die Glaubige von heute und morgen?" gehen. Die einzelnen Veranstaltungen finden
einmal monatlich statt und wurden bereits in vergangenen Semestern gut besucht.

Im Fachbereich 2 (Kultur und Kreatives) wird getanzt und fotografiert. Weitere Angebote



finden sich unter den Angeboten von vhs.wissen.live.

Der Fachbereich 3 (Gesundheitsbildung) bietet im kommenden Semester die bewahrten
Kurse wie z. B. Zumba Gold, Zumba und Pound-Fitness an. Der Entspannungsbereich ist
breit aufgestellt. Hierbei geht es darum, Entspannung zu lernen durch Feldenkrais, Qi Gong
und Yoga.

Hinzu kommen drei naturheilkundliche Vortrage, die sich mit dem Zusammenhang zwischen
Erkrankung und Ernahrung auseinandersetzen. Alle Angebote verfolgen das Ziel, die
Gesundheitskompetenz zu starken, denn kérperliches und psychisches Wohlbefinden sind
entscheidende Voraussetzungen, um die Herausforderungen im Beruf und im Privatleben
erfolgreich bewaltigen zu kénnen.

Neu hinzugekommen sind Angebote wie der Vortrag zum Thema "Den Koérper selbst
entgiften”, "Essen fur die Gesundheit" und "Bad News: Was negative Nachrichten mit
unserem Denken machen und wie wir uns davor schitzen kénnen".

Gesunde Ernahrung ist selbstverstandlich auch wieder im Programm enthalten. So bietet der
gelernte Koch und Hotelfachmann Raphael Platzer wieder Schmankerl aus der
Osterreichischen Kiuche an. Dazu gehdrt "Regional und saisonal — Austria goes Veggie" und
"Die Bluamen blian schia longsom" Frihlingskiche in Form eines drei-Gange-Menus.

Es wird auch wieder indisch gekocht. Die Dozentin Regina Gurram bietet "Vegetarische
indische Kiche: Kichererbsen Rezeptvarianten" und "Wir kochen indisch: Tandoor
Rezeptvarianten". Gekocht wird ein ausgewogenes indisches Mena fur
Vegetarierinnen/Vegetarier und Fleischliebhaberinnen/Fleischliebhaber.

An funf Abenden bietet Carina Stockhausen "Kochen fir den 1-Personen-Haushalt fur 30-
bis 40-jahrige Singles an".

Abgerundet wird das kulinarische Angebot mit drei Whisky-Tastings: "Schottisches
Einsteigertasting", "Whisky Irland/Schottland-ein Vergleich" und "Whisky around the world"
und einem Wein-Tasting "Basiswissen Weinland Deutschland".

Fur den Fachbereich 4 (Fremdsprachen) sind im folgenden Semester Kurse in den Sprachen
Englisch, Franzoésisch, Italienisch und Spanisch geplant. Spanisch ist zurzeit die Sprache,
die am starksten nachgefragt wird. Daher startet die VHS mit einem Anfangerkurs im
nachsten Semester. Die Sprache Englisch wird mit dem umfangreichsten Angebot in den
Niveaustufen A1-B2 des "Europaischen Referenzrahmens" angeboten.

Im Fachbereich 5 (EDV und Berufliche Bildung) sind Angebote fir den PC-
Anwendungsbereich fir Anfanger und Fortgeschrittene (Word, Excel, Outlook) weiterhin im
Programm. Weitergeflhrt werden auch die Kurse zu Online-Bezahlsystemen wie "PayPal"
und "lhr Einstieg ins Online-Banking", sowie der Kurs "OneDrive — Sicherer Umgang mit der
Microsoft Cloud".

Im kommenden Semester legt die VHS im EDV-Bereich einen Schwerpunkt auf das
Kommunizieren und Kooperieren im Internet. Hier sind Angebote zur Erstellung und
Gestaltung einer eigenen Internetseite und das entsprechende Aufbauseminar geplant sowie
die Kurse "Digitales Marketing", "Zoom fir Teilnehmende — Professionelles Auftreten" und
"Outlook — beherrsche deine E-Mails und Produktivitat".

Neu im Programm ist der "Canva-Workshop — Entdecke die Welt der Kreativitat", ein Online-
Workshop zu einem grundsatzlich kostenfreien Programm. Canva ist eine Grafikdesign-
Plattform fir die Erstellung von visuellen Inhalten (z. B. Flyer oder Posts fur Social Media).
Die Software funktioniert nach dem Drag-and-Drop-Prinzip und beinhaltet bereits Vorlagen,
Bilder, Schriftarten und Grafikelemente, die von den Nutzern verwendet werden konnen. Ein
weiterer neuer Kurs beschaftigt sich mit der Kiinstlichen Intelligenz. Teilnehmende kénnen
die praktische Anwendung von ChatGPT im Alltag und Beruf entdecken.

Die Webinare fir die kaufmannische Weiterbildung, die in Kooperation mit dem Xpert-
Lernnetz durchgefihrt werden, bleiben im Programm. Hierbei handelt es sich um das



bundeseinheitliche Kurs- und Zertifikatssystem fir kaufmannische Weiterbildung an
Volkshochschulen. Xpert-Business-Kurse vermitteln fundierte kaufmannische und
betriebswirtschaftliche Kompetenzen vom Einstieg bis zum Hochschulniveau. An vielen
Hochschulstandorten und Kammern werden fur Xpert-Business-Abschlisse wertvolle
Creditpoints fiirs Studium angerechnet. Die VHS Bergkamen kann damit in Gberschaubaren
Kursabschnitten flir Berufstatige Kurse anbieten, die Schritt fir Schritt zu anerkannten
Fachkraft- und Buchhalter-Abschlissen fuhren. Durch die Kooperation kann eine
Durchfuhrungsgarantie gewahrt werden.

Aulerdem beinhaltet der Fachbereich 5 drei Online-Dozentenfortbildungen: "Zoom fir
Dozenten — Online-Lehren und Prasentieren", "Warm-ups far den Sprachunterricht" und
"Warm-ups fir digitales Unterrichten". Fir diesen Bereich wurden neue Dozenten gefunden.

Programmbereich 6: Die Angebote im Schulabschlussbereich und in der Grundbildung
entsprechen den bisherigen Angeboten.

Im ersten Halbjahr 2025 kann die Volkshochschule nach jetzigem Stand zwei allgemeine
Integrationskurse und zwei Integrationskurse mit Alphabetisierung anbieten.

Die Nachfrage bezuglich EinblUrgerungstests, die ebenfalls von der Volkshochschule
durchgeflihrt werden, ist weiterhin auf hohem Niveau. Zugewanderte, die 2015 mit der
Flichtlingswelle nach Deutschland gekommen sind, kdnnen nach 8 Jahren Aufenthalt einen
Einburgerungsantrag stellen. Die Volkshochschule wird im kommenden Semester daher 3
Prifungstermine anbieten. Bereits im vergangenen Semester wurden durchschnittlich 22
Prifungen je Termin abgenommen.

Fur die beiden Lehrgange flr den nachtraglichen Erwerb von Schulabschliissen der
Sekundarstufe | beginnt das zweite Schulhalbjahr. Ende Mai beginnt die Prifungsphase flr
die zentral organisierten standardisierten Abschlussprifungen. Die Lehrgange enden am
10.07.2025.

Die Anmeldephase flr die neuen Lehrgange startet Ende Januar 2025.

Zum zweiten Mal im Programm ist das digitale Wissenschaftsprogramm vhs.wissen.live. Die
Idee und das Konzept dafiir wurden von der VHS im Landkreis Erding und der VHS Sidost
im Landkreis Minchen entwickelt. Wie viele andere Volkshochschulen kooperiert die VHS
Bergkamen mit diesen Anbietern. So kénnen Interessierte an hochkaratigen Vortragen
teilhaben, die eine VHS in der Grofienordnung Bergkamens allein nicht anbieten kann. Die
Veranstaltungen werden live gestreamt und es besteht die Méglichkeit, nach dem Vortrag
aktiv per Live-Chat an der Diskussion teilzunehmen. Die Anmeldung dazu erfolgt tGber die
VHS Bergkamen, die dann die Zugangsdaten zu den Livestreams an die Interessierten
weiterleitet. Flr das komplette Angebot entrichtet die VHS eine Pauschale. Interessierte, die
noch Bedenken bei der technischen Umsetzung zu Hause haben, kénnen sich mit dem VHS-
Team in Verbindung setzen und sich das Vorgehen erklaren lassen.

Darlber hinaus beteiligt sich die VHS Bergkamen an der "VHS Digital Kooperation", die von
dem "aktuelles Forum VHS Ahaus" und der VHS Bocholt — Rhede - Isselburg initiiert wurde.
Das VHS-Forum entwickelt die Angebote und erhalt dafir 80 % des Teilnehmerentgeltes. So
besteht die Chance, spezielle Angebote anzubieten. Das VHS-Forum gewahrleistet eine
Durchfiihrungsgarantie.

In der Anlage zu dieser Vorlage befindet sich die Ubersicht (iber das Kursangebot fiir das
Semester 1/2025. Die Texte sind dem geplanten Programmheft enthommen.

Das neue Programmbheft erscheint Anfang/Mitte Dezember 2024 in einer Auflage von 1.500
Exemplaren.
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