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"9 Im Krais Unna

Sachbericht der AWO-Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsprobleme und
Familienplanung in Bergkamen fiir 2016

In 2016 wurde unsere Beratungsstelle im Rahmen unserer Zertifizierung nach DIN EN ISO
9001:2008 und entsprechend der geltenden AWO Qualitatskriterien/Bundesebene
erfolgreich rezertifiziert.

Die Mitarbeiterinnen haben regelm&Rig an Supervision teilgenommen und besuchen
Fortbildungen.

Beratung
Mit 2016 ist ein fir uns sehr arbeitsreiches Jahr zu Ende gegangen.

282 Frauen, Manner und Jugendliche kamen im letzten Jahr in die AWO - Beratungsstelle
in Bergkamen und wurden in 428 Gesprachsterminen beraten.

Im Vergleich zum Vorjahr ist bei der Anzahl der zu beratenden Kiient*innen eine Steigerung
um 31 Félle zu verzeichnen.

Es wurden 99 Frauen zum Schwangerschaftskonflikt beraten.

183 Frauen, Paare und Jugendliche nutzten die vielen anderen Beratungsangebote wie
Beratungen zur Schwangerschaft, Geburt, Familienplanung, Sexualitat, und Partnerschaft.

Schwangere Frauen, die sich in einer finanziellen Notlage befinden, kénnen Mittel aus der
Bundesstiftung Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen Lebens in den AWO -
Beratungsstellen beantragen. Die finanziellen Mittel werden fiir
Schwangerschaftsbekleidung, Babyerstausstattung und fiir notwendige Wohn- und
Einrichtungsgegensténde bewilligt.

In 2016 konnten 137 Antrdge auf Stiftungsgelder entgegengenommen und 133 Antrédge
bewilligt werden.

Da sich die soziale Situation von immer mehr Frauen vor und nach der Geburt
verschlechtert, werden die zu behandelnden Problematiken in den einzelnen
Beratungsgesprachen zunehmend umfangreicher: sozialrechtliche Fragestellungen und
psychische Probleme ziehen einen entsprechend hohen Beratungsbedarf nach sich.

Unsere Beratungsangebote zu den Themen Schwangerschaftskonflikt, Verhiitung und
Familienplanung, Schwangerschaft und Geburt werden durch weitere
Beratungsangebote erganzt:

Beratung zu unerfilitem Kinderwunsch,
Beratung nach Fehlgeburt oder Totgeburt,
Beratung bei sexuellem Missbrauch
Sexualtherapie und Paarberatung.
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Mit dem Beratungsangebot zur Vertraulichen Geburt wird es Frauen ermdglicht, ein Kind
anonym und medizinisch sicher zur Welt zu bringen. Die Mitarbeiterinnen der
Beratungsstellen beraten und begleiten die Frau. Das Kind kann spater mit 16 Jahren seine

Herkunft erfahren.

Sexualpiddagogische Veranstaltungen und Gruppen

Es wurden im letzten Jahr folgende Veranstaltungen/Gruppen durchgefiihrt:
in 42 Veranstaltungen, die wir in Schulen, Elterncafes, KITA's, Integrationskursen, bei
Méadchenaktionstag und Komm auf Tour angeboten und durchgefiihrt haben, wurden 769

Teilnehmerinnen erreicht.
Die Gruppenveranstaltungen zur Sexualpddagogik fanden in verschiedenen weiterfiihrenden

Schulformen und in Kooperation mit der AlIDs-Hilfe im Kreis Unna statt.
Es fanden auch wieder Veranstaltungen zur Sexualerziehung in KITA's statt.

Die Nachfrage der Schulen an sexualpadagogischen Angeboten ist sehr grof.
Wir haben fir unsere sexualpadagogische Arbeit ein Konzept erarbeitet.

Netzwerkarbeit und Kooperationen
Die Beratungsstellen sind eingebunden in bestehende Netzwerke: z.B.

Arbeitsgemeinschaft der Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen der AWO beim AWO

Bezirksverband Westl. Westfalen
Arbeitskreis der Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen im Kreis Unna

Bergkamen
Bergkamener Madchen-und Frauen-Netzwerk
Sozialraumkonferenzen zu den Frithen Hilfen

Bambi-Projekt in Bergkamen
Gruppe fir schwangere junge Frauen und Mutter in Bergkamen

Es bestehen Kooperationen mit dem értlichen Familienbiiro und den jeweiligen Fachkraften

fur Fruhe Hiifen.

Es gibt eine enge Zusammenarbeit mit einzelnen Familienzentren, Jugendamt, Hebammen
und Gyn&kologen und anderen Beratungseinrichtungen.

Die Beratungsstelle bietet eine monatliche Hebammensprechstunde an.

Die Beratungsstelle in Bergkamen bietet 1x im Monat eine Gruppe fir junge Schwangere
und junge Mutter an.



Projekt zur Fliichtlingsarbeit

Die Beratungsstelle hat im November /Dezember 2016 ein Projekt zur Betreuung und
Begleitung von schwangeren Flichtlingsfrauen und Muttern/Familien mit kleinen Kindern
durchgefiihrt. Das Projekt wurde komplett mit Landesmitteln finanziert.

Da wir in 2016 sehr viele Fluchtlingsfrauen und Familien in der Schwangerschaft beraten
haben, war dieses Projekt eine sehr gute Ergénzung zu unserer Beratungs-Arbeit.

In 2017 wird das Projekt aus Landesmitteln weiterlaufen.

Onlineberatung
Weiterhin bieten die Beratungsstellen online-beratung an. Hier kdnnen anonym Fragen zur

Sexualitat, Liebe, Schwangerschaft, Schwangerschaftskonflikt gestellt werden. Kontakt zur
online-beratung Uber die Homepage der Beratungsstelle: www.awo-unna-beratung218.de

Kontakt und Terminvereinbarung

Die Beratungsstellen sind auch im Internet vertreten:
auf der Homepage: www.awo-unna-beratung218.de kénnen sich Interessierte Uber das
Angebot der Beratungsstellen informieren, ebenso kénnen Termine per e-mail:

beratungsstelle-bergkamen@awoubunna.de vereinbart werden.

Offnungszeiten

Die Offnungszeiten der Beratungsstelle Bergkamen sind:
montags — freitags 9.00 - 12.00 Uhr

dienstags - donnerstags  13.00 - 16.00 Uhr

donnerstags 17.00 - 19.00 Uhr

Telefon 02307 - 80553
Am Wiehagen 32, in 59192 Bergkamen

Februar 2017
Christine Windfuhr-Koch gez. Martin Hulsbusch
Einrichtungsleiterin Fachbereichsleiter

Stellvertretender Geschéftsfiihrer AWO UB Unna



